





I Jes'afiod)'asinv'asor'as

Esta tarepa & mesmo importante,

pefo que reservei um caderno s6 para efa,

onde vou refatiando os meus progressos.

Para ser mais divertido,

vou simufar que estoy a

Nao dlaqueles uttrassecretios, mas dlos que podlem,
e dlevem, ser fidos por outires pessoas.

Para que possam aprender o mesmo que eyl



Ofal €y sou 2 Margarida e estudbo

na escofa mais fixe do mundo, com
os meffiores amigos e o professor
mais incrivefl

O nosso propessor sabe muitias coisas curiosas
sobre quase tudbo e aind'a inventaa tarefas ?iras
para fazermos quando n3o estamos na escota, em vez dlos

tradicionais trabafhos de casa.
Que Joi|:;o de JoareFas, pergun’&am vocés?

toje, 0 nosso professor fangou-
—nos mais um dlos seus dlesaios.

carba para ser tida por Estavamos nds na safa, ja um
ogcrever Uma . )
"+ o ALkAIrC: pouco irrequietos pefo Tempo
. ac contvas dos que passamos senbad’oe nas
r 3 mercearia e £aze’ ' '
pregos de cabegas cadleiras, e 0 professor disse:
pviar—Che um
(tbar um mused @ eV L )
ideo sobre 0 que 1S 4577 - Chega de estiar ca dentiro,
Brincar 10 Ear‘que b6 confecer trés Vamos continuar Q aufa no V‘QCPQiO!
Pl
I0V0S \izinnos;
ortbre muibes ouluras coises: Claro que nos fevantamos de

rompante e corremos
para o exterior.

J_a pora, 0 professor fez sinal para irmos abé =0 charco e nos
sentiarmos nos banguinfios de madeira que os pais 2judaram
constiruir em vofte.



- Pois bem, estido prontios para o vosso novo desafio?
Este ¢ dos digices...

- Cfaro que estiamos! - respondlemos em unissono.

0 professor conbinuou:
- Desta vez, terio oito dias para
0 cumprir, 2 comegar 4 fioje. gomo
sabem, fazemos parte do Clube das
Escofas dlo Parque das Serras do
Porto, uma érea protegida
pem per’oo de nés, muito
importante, mas que
engrenta efa prépria
varios desapios. Um dlefes é
o dlas espécies invasoras.
Assim, durante os proximos
dias, devem pesquisar mais
sobre este tema e apresentiar um ptano
de 2agdo. figo que cada um je nés possa reafizar
para ajudar 2 combater as espécies invasoras.

Reafmente, o professor desta vez
excedleu—se. \ﬁcofegas a revirar os

offos, mas eu gostio particutarmente de

Yarefas comp?ica(fas. . Q%“)"%

(D"a—me aincfa mais 9020 quanc{’o Qs COY)SigO SUPQP’&Y‘!

J4 pesquisei um pouco na internet, mas
agora voy descansar, para amanfid estar
bem despertia e comegar a trabathar a
sério neste desafio.



No inteervafo das aufas, pui atié 4 biblioteca da escofa.

Adoro este espago e chatieio-me sempre que um cofega diz que
n2o gos’oa d’e fer. Se n3o gos’oa, e porque aincfa n30 encontrou
o fivro certio. Se procurar com vontade de encontrar, efe vai

estiar 3 espera, pronto para the desvendar umas quantas
coisas novas oy para o fevar numa grande aventura. € depois de
saborear o primeiro fivro certio, ndo vai querer parar de fer!

ttoje tinfia yma encontrar informagao sobre a area
missdo especiel:  protegida que temos perto da escofa.
O progessor j4 nos tinfia mostrado
alguns videos, mas agora era preciso
pesquisar um pouco mais.

fui abé a estante onde estido
reunids as publicagdes sobre a nossa

regido e f estavam varios fivros
sobre 2

doar'que das Serras do Porto.



Comecei a fofhea-fos e s
: = enti-me um pouc
) VE:;) :(;: : ;c::ﬁgcer mefﬁor. Ja piz rLamL\!a ;:;&2:20"?”6&’6
e apvlguzmque com o0s meus pais e foyve
s infa escgfa participou numa saida
po com uma investigadora da universidadle

(ostei Bastante de ambos e

apercebo- a My
P 0-me que fa muito mais a descobrir

COiS'&Q 'm'{')QY‘QSS'aYYbQS SO%Y‘Q Qs SQY‘V"&G (?O POY‘{}O

incluem 6 serras, chamadas Sente Jucha, Pias, Castigef, Sante |via, Flores e
Banges. Em conyunto, hm o tamanfio de perto de 6000 campos de putebol!
octas serras surgiram em resufbado de um grande gendmenc geo bgico gue
%em o nome de Antictine de Vafongo aconbeceu fia cerca de 350 mithzes

de anos. Como depois sogreram erosdo, #ia zonas do Parque onde temos 2
superficie 2 rochas mais 2nbigas, gormadas fa pefo menos 500 mithses de anos!
an’oes d?o an’oicfln'a(’., es)Oe J(;ev'r‘i‘b()r‘io era mais ou menos 'ape'an'a&o e cﬁegou Q
ecbar cobertio por mar- Por isso & que se encontram £osseis de seres merinhos.
Os mais caracberisticos 80 as krifobites.

0s principais rios %am o nome de apefidos comuns: Fopraira e S0use. € fia um rio
mais pequenc que se chrama Simc! WP
neshbas serras encontramos 0 maior compfexo aubberraneo de mineragio de %gl& iiéi"’m
ouro do Império Romano (A corio?! lsbo & incrivefl) @““\N

f

o simbolo do Parque 2 cafamandra-usibanica, um angibio que se reproduz nas
Lais minas e apenas exisbe no noroesbe da Peninsuta [bérica.

fa 'a{’gum'as pfan’ﬁas que fabibam ca e que n%0 @0 confrecidas em mais fado
nenfum de Por’ougaf Con’oinen’ba(’., como o Febo-&e'caﬁe(’.mﬁo eo pin?)eirin?)o\.

o Parque bem uma grande Rede de Percursos Pedestires. Se os fizermos

kodos, caminhamos mals de 200 qui@éme’or'os\.

Claro
ue t ’ ..
que também encontirel informagio sobre as espéc
es

invasoras, i 3
des ﬁ:::ﬁegcogz i e i ds principais ame
a protiegidla. Aimanfia pago o resumo e



Como prometido, ca estia uma sintese do
que aprend’i sobre ag espécies invasoras.

Esta par’oe vai ser ym pouwco aborrecida,
mas a verdade é que, pefo que ja fi sobre
ofas, as espécies invasoras nao sao mesmo

nada divertidas..

Pois bem, percebi que 2 origem deste probems,
como muitos outros quando £afamos em ambiente,
é da responsaﬁifid’ad’e essenciamente dos Humanos. H4 casos
de espécies que viajam entre continentes 4 bofeia de navios, sem
gue 25 pessoas se apercebam, por exemplo,
mag quase sempre 2 introdugzo de uma nova
fantia ou dle um novo animef numa dad'a regjdo
Eem ma&o fiumana e afgum objetivo em concreto.

Varias arvores foram plantadas em parques de tazer porque
s30 bonitas. Por exemplo, as actcias, que vieram da Austiralia,
tém plores que parecem
ompons, amarefas oy
esgranquigad’as. s ervas-
~das—pampas, com as
swas plumas vistosas,
vieram dla firgentina
e também foram

introduzidas para c?ecoragﬁo.



fls haqueas-picantes, que tém as polfas

Jor''cmfs/f’or'm'ad"ag em espinﬁos, foram
plantadlas em redor dlos campos agricofas

para impedir os animais de entirar e

Jestruir as culburas. € Ha peixes e
outiros animeis que foram trazidos de propési‘go para s
nossos rios por pessoas que queriam ter mais quantidade
dversidade para pescar, sem pensar que as novas espécies

poderiam prejudicar as que ja fa viviem.

¢ porque e que pre(')uc?icam a nabureza?

- perguntam vocés.

Pre()ud)icam porque, e agora voy escrever Yafe quaf
como estava no fivro, para ficar pem expfic'acfo:

Perceberam?
Descobri também que muities plantias invasoras estao bem adlaptiadas aos
incéndlios e, gquando efes ocorrem, efas espatfiam-se de seguida ainda com mais
rapidez. flcontiece 0 mesmo quandlo s&o cortadas, simpfesmentee regeneram e
crescem com muito mais vigor.

O cen4rio ndo parece muito animadbor...



0 professor pergun’oou—nos como est/ava a correr o Jesa{-’io
e ey comentei que ja tinfia feitio alguma pesquisa sobre o

Parque das Serras do Porto na bibfioteca da escofa, onde

encontirei muitia informagao sobre as espécies que ta existem,
incfuindlo as invasoras.

Arrependi-me fogo, porque o professor pediu
para ir a0 quadro explicar meffior e dlar alguns
exempfos. Fe(’izmenge, 0s meus cofegas estao
sempre prontos a ajudar e, em conjunto, até
conseguimos um bom resuftado.

Ora vejam:

0 que 507 0 que 507
Espécies exdbicas que se espafﬁam
rapid’amen‘be por grand’es
areas, sem as pessoas a(')ud’arem,
causandlo granc?es prejuizos

Exempfos: Exempfos:
Australia
Mimosa
(Héquea—picanjoe
Erva—Jas—pampas
Tinjoureira
Afantios
Robinia
Sanguinéria—&o—aapéo
Erva—pinﬁeirinﬁa (aquébica)
aacmto—d’e—égua (aquébica)
Lagosbim—vermefﬁo—tfo—
Louyisiana (aqué’&ica)
Vespa—asiética



Vo copiar para este caderno um mapa que o professor mostrou na
aufa, para que figuem a confiecer meffior estia area protegida. Tem o
nome das serras, dlas afdeias e dos rios principais.

Atem do Parque dlas Serras do Porto, tem o fimite de afgo que ey n3o
confiecia: yma Zona Especial dle Conservagio da Rede Netiyra 2000. O
progessor expficou que é uma classificagdo a0 nivef da Unido Europeia
e reconfiece 2 impor’oéncia deste territério para a conservagao de um

con(')un’oo impor’oan’oe de habitats e de espécies pro’oegicfas.



toje acordei intrigada. O problema das espécies
invasoras ndo é recen%e. Decertio fi4 ja quem esteja 2
fazer afguma coisa para ajudr 2 resofué—fo.
infia dle investigar sobre issol
O progessor entirou na sefa e ey j4 estiava com o dledlo no ar:

= Progpessor, como OSSO saber o que ja est a ser feito
para combater as espécies invasoras’

Efe fembrou que afguns videos e firos do Parque abordam essa
questao, dando a confiecer os trabalfios de contirofo que estido 2
ser desenvoliidos, tendo atié volbiado 2 mostirar afguns trechios.

- dorof’essor, e possivef elimina—fas de vez da nossa 4rea pro’oegid’a?

- Ingefizmente, ndo. fatamos sempre em controfo

e nao em erracﬁicag’éo , d’acﬁo que seria utépico.

A 4rea Ja ocupad’a é muito extensa e as espécies

invasoras 3o variadas e resifientes. Afém jsso,

as intervengbes qUe € necessario fazer para as contirofar exigem
muitos recursos financeiros. - expficou 0 professor.

€ conbinuou:

- Mas se cadla um de nés fizer a

sua parte, em conjunto podemos
dar um grande contriﬁuﬁo para
minimizar o probema na nossa regizo.



Por isso & que vos dlesafiei a investigar sobre o assunto e
efaborar um pf'ano de a¢2o0.

Nao quero ser ey 2 dlar-vos as respostias, continuem o trabatho,
que tenfo a certieza de que chiegario 2 bom porto.

- Podle dar-nos s6 uma dlica?

Explorem a pagina na internet do
- VOL(’ d’ar—vos JWBS pr'o(’)eto |nvasora9.p’o
suges’(:oes: Procyrem entrar em contacto
comae uiga do Parque das
o

Serras do Porto

Mef terminaram as aufas, figuei para a Sede do Parque das
Serras do FPortio; goram muito simpaticos e sugeriram que

consufbiasse a Agenda para o £im de semana, dladlo que iam

dinamizar afgumas atividades que me podiam interessar.

i %,/ agend@
€ assim fiz: uwserrasdoportop /28
Caminhada Voluntariado
Programa Plantagdo
Arejar de espécies
nativas

Mesmo a cafhar.
Fafei com os meus pais e inscrevemo-nos nas duzs!



Esta manha de sabado

foi cansa’biva, mas
muito bem passada.
L evei os meys pais
visitar o Parque das
Serras do Porto,
numa caminfada
acompanfiada por um guia. Estie programa chama-se «firejars e o
oBjetivo 6 simpfes, como expficaram no principio: “promover 2 satide e o
Bem-estar em contacto com a natyreza’.

Cada caminfiada percorre trithos Jiferen’oes, 0 que convida 2 que as
[pessoas vao confiecendo cada vez meffor esta area pro’oegid’a.

O grupo tinfia pessoas dle varias idades, o que achiei muito curioso.
Todos eram muito simpaticos, ajudavam-se uns 20s outiros e
notiava-se mesmo que gostavam dle estar
rodeados por natureza. Alguns ficavem
consbantemente para tras a tirer
Fobogra{-’ias. Perguniei a yma senfiora se
também era 2 primeira vez que vinfia e efa
disse-me que j5 fez muitas caminfiadas
d’es’oas, ¢0 nao vem quancfo nao pocfe
mesmo. FPerguntei porqué. Sorriy e
disse=me que ?ﬁe faz bem 20 corpo, mas
especiafmen’oe a mente.

HC@)O que Q PQY‘CQ@)O.



Uma técnica do Parque que também
foi connosco sugeriy (]oue instabassemos
uma apficag%o no vefemove! que
permitie que registemos as espécies
que vamos observandbo.
flerescentiou gue & um projetio de
ciéncia cid’ajﬁ a escafa mundliaf.
Ou seja, qualguer pessoa pode
conbribuir para o confiecimentio sobre a Jis’ori%uiqﬁo dos seres vivos
no pfane’c/a, d’e forma d’iver’oiJa.
Chama-se iNatiuralist e tem abé uma versdo para Portugef, o
BioDiversity™AL, que signigica “biodiversidade para Jooc?os”.

€ ndo temos dle confiecer as espécies. Tiramos uma fotogragia e o
sistema sugere o que podlers ser. Ha Jeg;ois pessoas que vafidam,
de forma totatmente voluntiaria. € incrivel, nio acham?

O registo & mesmo muitio pacl. Eu iz A3 registios 20 fongo da
caminfiad’a, a maior parte de plantias, mas também de a?guns
animais. Querem saber quais? Uma garga-reaf, um
tritdo-de-ventre-faranja, um sapo-comum,
uma borbofete-cauda-de-andorinfia e um tagarto-de-aguel

Ponto a mefhorar? O calgado.
Vou poupar dinfieiro Og;ar"a comprar

umas Potias de montanhal



Gostei J'a caminﬁaJa Je onJoem, mas ﬁo(')e foi

aind'a mais especial. Participamos numa agéo

de vofuntariado, pare pfanﬁagéo de Arvores e
arbustos nativos, Lambém chamados de autisctones.

Desta vez, os técnicos do
Parque contaram com a ajuda
d2 equipa do projetio Fu%wro

e dos Sapadores fforestais

na organizagao da ag?o.
Quando se apresentaram, percebi que o objetivo do projetio futuro é
exatamente promover 2 expansio jfa plorestia nativa na regido e que os
Sepadores ftorestais trabalfiam todlo o ano na prevengso de incéndios.

fomos dlvididos em e uipas e cada yma pegou nas suas ferramen’oas e
arvores. Também tinframos composbo organico para cofocar nas covas e
estiacas e pr*o)oe’oores para sinalizar e pro’oeger as pfan’oas.
flchei estranfio efes serem 130 pequenas, mas
explicaram que se adaptam mefhor assim.

J4 tinha a(‘)uc?ac()o 0s avds na forta, mas
plantar nas serras é bem mais digict. O
terreno é pedregoso e tem pouco sofo. Sei que nem tiodas s plantas
vio sobreviver, pefo que tentiei seguir bem as indlicagdes que nos dleram
e ter o maximo de cuidado possivel com cad'a arvore e cadla arbusto.

Um casal simpatico que estava no mey
grupo comegoy 2 conversar comigo.



Disseram-me que pertenciam 2 uma associagéo focal e que cofaboram

nestas pfan’oaqb‘es fia muitos anos. € também nas agdes dle contirofo de

plantas invasoras (nestia agdo, aindla arrancamos as achcies pegueninas
we encontiramos!). Comentaram que por vezes

j’esanimam, dado que & um desafio

muito grande, mas acabam

sempre por voftar:

Parecia gue estava a ouvir o meu professor..

Estivemos 2 Ffantar numa encosta dle ondle se via 2
cidade em volta. O Sapac?or' que estiava connosco
deixoy-me 2 pensar; pergun’oou:

Quantas estarzo de pijama a ver mais yma
série qua(’quer na befevisio?
€ nés na serra a fazer uma coisa destias.

Senti-me mesmo orgutfosal

No f’inaf, Joocfos 0S baﬁufeiros estiavam vazios. Hc)ucfei a fazer o
bafanco da acko e ainda mais orguffiosa {-’izuei. Abé copiei os dados
para um papel para mostrar & minfia turma amanfa.

Némero de vofuntarios 32

Horas de trabafho 4

Estimativa de acicias arrancadlas 120

Tobaf de arvores e arbustos plantados 200

Espécies plantadas Carvafho-alvarinfio
Sobreiro
Pinfieiro-manso
Medronfeiro

Pibriteiro



Cheguei 4 escofa cheia dle vontade de contiar as
aventuras do £im dle semana a0s meus amigos e
20 professor, mas apercebi-me fogo que todos

Linham novidades.
Cada cofega de tuyrma tinhia {’ei’bo afgo de

inberes‘sanbe refacionac?o com QS"{DQ Jc;ema.

Um defes pafou do assuntio nos Escutieiros, outiro
identigicow uma tintureira no jardim do avé e
convencey-o a remové=ta e muitios ja tinfiam
descoberto e instafado o Naturalist e comegado 2
inventariar as plantias invasoras dlas redondlezas

(e 2s nabivas tambéml).

Houve ainda quem fizesse pos’oais sobre o tema e cofocado
nas caixas de correio dos vizinfog!

Notou-se que o professor estiava impressionado
com o nosso trabalho.

Disse que pomos afém do esperad, dado que 2
tinfiamos comegadlo 2 agjr.
Comentiou que 25 nossas iniciativas se
compfementavam e sugeriu que nos organizassemos
para fazer o pano de ag3o em conjunto.

Assim, aprendleriamos com as experiéncias uns dos outros e o
resuftado ficaria mais completo.



€ assim foi,

que Jepois fomos azru and’o
e organizando por objeTivos e
Yarepas. d4 percebemos que o
combate s espécies invasoras exige
muito esforgo e s6 é possivel com
2 ajuda dle todas as pessoas, pefo
que também identipicamos quem
mais poderiamos envofuer.

Depois de montarmos este nosso puzafe, o progessor figou o
computador e ajudou-nos a compor uma tabefa com toda 2
ingormagao. fomos seguindo no ecr’ grande e dando dicas para que
ficasse o meffor possivef.

lsto fevou-nos 2 manhi inteira, s6 paramos mesmo no intervafo. €
mesmo nesse, 0 assunto dle conversa era o mesmo. flgora, offiamos em
redor e estamos sempre atentos para ver
se detietiamos afguma espécie invasora.
€ nfo é que aconﬁeceu?
No terreno fivre junto 4 escofa estiava 2
crescer yma erva-das-pampas! fomos fogo
avisar o professor e, com a ajud’a de yma | |
enxad, 4 2 conseguimos retirar. Cdedo, os ﬁ",{,ﬁfgf;’;’“fsﬂ;;’@ﬁ:”

Mais yma boa ag3o e aind'a nem sequer
Yinhamos concluido o nosso pf'ano!



C4 estd o nosso

Tafvez seja ambicioso, mas sei que seremos

Capazes (!Q 0]

Depois de toda Fesquisa gue fizemos, compreendlemos o nosso

importante papel no combatie 3s espécies invasoras e n3o vamos
virar as costas a este compromisso.
TQV)F)O Q cer’(:ez'a d’e qUQ
d’aqui a jpouco Joempo teremos todlas
as barepas cumprides!
OBJETIVOS TAREFAS QUEM ENVOLVER
Saber onde - Instalar a aplicagdo iNaturalist no | = Familias
existem plantas telemovel e registar as espécies + Colegas, outras
invasoras que vamos observando, ndo soé turmas e professores
as exodticas e invasoras, mas do escola

também as nativas.

- Organizar um concurso amigavel
entre os colegas e as outras
turmas, para ver quem faz mais

registos.




OBJETIVOS

TAREFAS

QUEM ENVOLVER

Divulgar a
problematica
das espécies
invasoras

- Fazer um grande cartaz para colocar na
entrada da escola, para toda a gente
poder ver.

- Fozer cartozes mais pequenos e pedir para
afixar nos locais onde temos atividades
fora da escola (no pavilhdo desportivo,
na sede da associagdo, na academia de
danga, ...).

- Organizar uma exposicdo de trabalhos,
num espago publico aberto & comunidade.
Combinar com a equipa do Parque para
receber na escola as varias exposigoes e
jogos que tém disponiveis.

- Contactar a radio local, pedindo para
gravar e difundir uma pequena mensagem
para informar e sensibilizar os ouvintes.
Enviar postais para outras escolas, alertan-
do para o tema e desafiando-as a elaborar
o seu plano de agdo.

+ Responsadveis pelos
locais

» Parque das Serras
do Porto

» Rd&dio local

Controlar
as plantas
invasoras

- Estar atentos 0 Agenda das Serras do Por-
to, para poder participar nas atividodes de
voluntariado.

- Se descobrirmos plantas invasoras no
jardim de algum de nds, ou num terreno de
familia, organizar uma agdo para as com-
bater, com a ajuda de todos. Podemos até
convidar as associagdes locais.

+ Se encontrarmos uma planta invasora ja
muito grande, na escola ou NUM espago
publico, pedir a intervencdo da Junta de
Freguesia ou da Cadmara Municipal.

+ Familias

» Associagoes locais

» Parque das Serras
do Porto

- Junta de Freguesia

« Camara Municipal

Promover a
floresta nativa e
a biodiversidade

Identificar as plantas nativas existentes na
escola, através de pequenas placas com QR
Codes por exemplo.

- Participar em agdes de plantagdo de ar-
vores e arbustos nativos.
Construir um charco, ninhos e comedouros
para aves, assim como pequenos hotéis de
insetos e outros refugios Nnos nossos jardins
OU outros espagos verdes em que seja
possivel.

» Escola

- Familias

» Parque das Serras
do Porto

- Junta de Freguesia

+ Cémara Municipal




Péginas na internet a consuftar
regufarmenbe:

www.serrasdoportopt
www.[00mifarvores pt
www.invasoras.pt

Iniciativas de ciéncia cidad
em gue vou con’binwar’ Q par‘bicipar:

Projetos:

A Biodiversidade do Parque
das Serras do Porto

www.éiOJiVQPQitgaLlafﬁor‘g
(vers@o portiuguesa do iNaturafist)

glora-onpt
Pofinizadores dle Portiugel
VACALOURApt

Invasoraspt

Se estias a pensar que 2 tua escofa no fica na proximitfad)e das
Serras do Porto, ngo i proﬁfema. Podles fazer todos estes
d’ecaf’ioc e abividades em quafquer regiﬁol H4 4reas pro’oegiJas
por todo o pais, certamente afguma perJoo da tiua escola.
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